
 
HORÁRIO DOS TREINOS DAS EQUIPES 

DE ESPORTE. 
 

Modalidade Professor/Técnico Dias/horários 
 

Futebol de Salão Técnico Elson Lemos Terça e quinta feira 
13h:30min as 15h 
 

Handebol Professor Rogério 
Alves de Souza 

Quarta feira e sexta 
feira. 
13h:10min as 15:30min 
 

Basquetebol Técnico Gleyson 
Barbosa Figueira 

Segunda e quarta feira. 
15h:30min as 17h:30min 
 

Hóquei Técnico Eduardo 
Guillermo Righi 

Terças e quintas 
13h:10min as 16h:30min 
 

Natação Prof Sergio Luiz da 
Silva 

Quinta feira  
12h 30min 

Jiu-jitsu 
 

Técnico Anderson 
Santos Silva 

Segunda e quarta feira. 
13h:40min as 15h:40min 
 

 

OBS: Só podem participar das esquipes esportivas se os 
treinos forem em dias diferentes das aulas do ensino 
técnico. 

 


